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RELATORIO DO PROJETO MULTIDISCIPLINAR DE OLHO NA HANSENIASE:;
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DIOGENES ALEXANDRE DA COSTA LOPES.

JUARA/MT



1. INTRODUGAO

No segundo semestre do ano de dois mil e dezenove os académicos
de iniciacdo cientifica da faculdede AJES vale do rio Arinos, juntos com os
professores Dr. Maria Eduarda de Lima coordenadora do curso de bacharelado
em Fisioterapia & o Mestre Didgenes Alexandre da Costa Lopes coordenador
do curso de bacharelado de enfermagem, iniciaram © Projeto Multe Disciplinar
de Olho na Hanseniase com o apoio Programa Saude da Familia (PSF) do
Bairro Jardim Santa Cruz.

A Hanseniase e uma doenga fransmitida por uma bacteria
Mycobacterium leprae, gue & transmitida através das vias inalatérias, ou seja,
pelo contato respiratério prolongado com uma convivéncia de muite tempo com
pessoas na mesma casa, que ja estejam infectados. Sendo assim um problema
muito frequente ha nivel nacional apesar de existir um tratamento & uma
doenca que esta muito presente, entre as pessoas.

0O Brasil & o segundo pais com o maior caso de nimero absoluto
casos de hansenfase perdendo somente para India, em termo nacional o Rio
Grande do Sul & o dnico estado que nao tem casos ativos hanseniase sendo
que os casos presentes estados sao devido a cutros estados brasileiros, ja o
Ceara junto com o Maranham séo os estados que tem os maiores nimeros de
casos sendo uma doenga endemica.

Normalmente essa doenca nas fases iniciais se manifesta por algumas
manchas brancas cu por alguns carogos avermelhados que apresenta ter a
perca da sensibilidade, tendo uma seta dorméncia naquele local ndo perdendo
a sensibilidade térmica na regiac afetada. Em casos mais avancados

Quando se faz um diagnostico de um paciente com hanseniase, tem
que ser examinado todas as pessoas que conviveram um periodo de 5 anos
com essa pessoa infectada na mesma casa, para justamente ir em busca de
casos assim ndo diagnosticados, sendo que s6 pacientes mais avangados
fazem transicéo.

O tratamento da hanseniase depende do estagio da doenga, € feito de
graca pelo SUS (Sistema Unico de Salde) onde & feito o fornecimento de
medicamentos, assim o tratamento na forma inicial é realizador em um periodo



de 6 meses de tratamento, em alguns casos mais graves s&o 12 meses de
tratamento.

Bacilo tem capacidade de infectar um grande numero de pessoas,
essa bactéria entra em contato com a pessoa atraveés do ar, mas os sinfomas
sO aparecem com o tempo (Ministério da Saude. 2013).

2. OBJETIVO GERAL

Identificar cascs suspeitos para gue essas pessoas sejam realmente

avaliadas e iniciar o tratamento mais rapido o possivel.

3. METODOLOGIA

O trabalho foi realizado com intuito de identificar supostos casos da
doenga. Esta identificagdo foi realizada através de pesquisa por meio de
aplicagdo de um questiondrio onde os moradores por livre escolha
participavam. A avaliagio de todos os questionarios foi realizada pelos
professores coordenadores do projeto.

4. RELATORIO DESCRITIVO
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Os alunos foram divididos em grupos para fazer uma pesquisa no dia
21 de Agosto, 11 de Setembro, 09 de outubro com os meradores dos bairros
fazendo uma orientacéo e conversando sobre essa doenca, foi montado uma
ficha de avaliacdo que continha alguns dos sintomas e aspectos da doenga,
juntamente a essa ficha acompanhava um termo de autorizagao que explicava
os procedimentos que irlam ser realizados, no termo estava nome dos
responsaveis pelos projetos e 0 numerc de telefone que também continha
tempo de duracdo de cada entrevistas, o participante ndo é cbrigado a
participar, caso o participante aceitasse participar era entregue uma copia do
termo ao mesmo, sendo gue o termo original assinado pelo participante fica
anexado com a sua ficha.

No dia 21 de Agosto, os aluncs se reuniro no PSF as 13h e 45 min,
para comecarem a fazer o trabalho os grupos foram destinados para as ruas
que ja haviam sido distribuidas, dado o horario 0s académico comegaram as
entrevistas, que comegou pelo Jardim Vitoria um bairro bern pequeno com
entorno de aproximadamente 90 casas, mas como era na parte da tarde muitas
das casas estavam fechadas e as que estavam abertas muitas vezes as
pessoas estavam ocupadas fazendo seu servigo de casa, e dispensava a
entrevista o primeiro dia de pesquisa terminou por volta das 16 horas.

No dia 11 de setembro as 13h e 45min, nos reencontramos para dar
continuidade a pesquisa, mas agora comecamos a realizar a pesquisa no
Jardim Santa Cruz onde os grupos foram distribuidos por quadras, cada quadra
estava presentes de 2 a 3 grupos os alunos, entdo deram inicio as atividades,
ao decorrer da pesquisa muitas casas estavam fechadas por conta dos
residentes estarem trabalhando dificultando assim um pouco da identificacéo
dos casos da doenga, sendo assim feitas poucas visitas na casas do bairro
sendo que o bairro tem entorno de 427 casa, com isso encerramos as 16h e
25min.

Em 09 de Outubro fomos fazer a pesquisa no ultimo bairro, com nos
outros dias nos encontramos no PSF as 13h e 45min, onde no encaminhamos
para o Jardim Santa Clara que também abrange a area do PSF para
continuidade ao projeto, chegando ao local determinado fomos direcionado

pela professora Maria Eduarda, as quadras que deveriamos fazer realizar as



avaliagdes como o bairro era pequeno a pesquisa foi mais rapida, porem
muitas cassa estavam fecha, mas conseguimos avaliar e conversar com
algumas pessoas finalizando as atividades de coleta de dados, enceramos por
volta das 15h e 35min.

No dia 13 de novembro foi o Ultimo encontro dos alunos de iniciacéo
cientifica da faculdade AJES de Juara, tendo inicio as 14 horas onde
realizamos a contentarem das fichas , num total de 86 pessoas entrevistadas
tendo 36 casos com suspeita e 51 sem suspeita, dessas pessoas com
suspeitas os entrevistados disseram que j@ houve caso da doenca na familia,
apos a analise foi realizada a nossa confraternizagio fazendo o encerramento
as aulas de iniciacao do segundo semestre de dois mil & dezenove.

O grafico a seguir mostra a porcentagem dos resultados dos casos
analisados.

Casos de Hanseniase

m Casos sem suspeita

i Casos com suspeita |

Figura IFonte; Fruldode Ajes.

Durante a pesqguisa realizada no segundo semestre de 2019, foram
identificados um total de 36 casos com suspeita de hanseniase naqueles
bairros cerca de 87 fichas foram analisadas, obtendo um total de 41% de casos
com suspeita da doenga, e tendo 59% dos casos sem suspeitas.

Logo abaixo segue anexo a ficha de pesquisa usada para a coleta
dos dados durante as atividades realizadas no recinto dos bairros abordados.
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FICHA DE AVALIAC 10 SINPLIFICADA
Nome: Dara de nascimento:
Euwder ego Telefone:

1) Inspeciouar o5 olhos:

{ yardéncia ( Joocewrn { )wistaembacada () ressecamento | ) palpebras pesadas
{ b lacnmejanento | )nddulos { ) infilragdes ( ) secrecdo | memmelhidie

{ ymadarose | ) friguiase [cilios) | )ectropee { Jentropio () puptlas esooras

() lapoftalmo | pAlpebra) { ) opacidade dacomea { ) pupilas esbranguadas
Ourros (especifique):

Acuidade visual (8 distancia):
Olho drerto: ( Joomnal [ yreduzsda { ) ausemre
Olho esquerdo: ¢ joormal [ preduzida [ )avsente

1) Inspecionar o nariz:

{ yentupids { )sangramento | }ressecamento [ ) Consa (secrecio)

Condicoes da pele e mucosa fdescrever a cor):

[ jorostas | amofias ( Jwmfiltragio | ) ulceras

Avabacio do sepro nasall lanternaj:

{ yperfuracio { )feridas

3 Tuspecionan o5 MMS5:

{ Yperda de forga () dorméncia’ formugamento { ) ressecamento ( alosidades

() fzawras { ) fernmentos { ) cicatrizes () atrofias muscnlares () reabsorgdes osseas
{ hdor { )edema [ 1manchas

4y luspecionar os MAIL:

{ jperdz de Borgs | ) donmuéncia’ formugamenta | ) ressecaments | ealosidades

{ Jfissums | ) fenmentos () cicatrizes () atnofias nmsoakares () reabsorches 0sseas
{ Jdor { Jedana [ ) manchas

figuro 2Fonte: Faculdade Ajes.

3) Avaliacio da marcha:

6} Avaliacio Global: mmalisar o paciente como um tods. mspecionands. sobremdo. a
presenca de manchas

TiAvaliacke  da  sensibilidade:  festar  com  diferemtes  olyetos
algoddoasulba gelopincel) a sensibilidade nas manchas comparando con oWros locals
do corpo.

Figura 3Fonte: Foculdade Ajes,



