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RESUMO

Objelivo da concretizac@o do trabalho, incumbiu a realizagao de uma pesguisa em campo
habituada no Bairro Santa Cruz na cidade de Juara-MT, mantendo guatro encontro dos
académicos nos periodos de agosto, setembro, outubro,novembro e dezembro no segundo
semestre letivo de 2019, A analise da pesquisademonstrou 41% de suspeita encontrada
relacionado a hanseniase feita aplicagdo do teste. Os resultados obtidos foram
transladados para a unidade de salide do bairro responsavel, onde optaram a intervencao

necessériacabivel a incidéncia passada.

ABSTRACT

Objective of the accomplishmentof the work, wasresponsible for conducling afield research
used in the Santa Cruz neighborhood in the city of Juara-MT, holding four academic
meetings in the periods of August, September, October, November and December in the
second semester of 2019. The research analysis showed 41% of suspicion found related to
leprosy made application of the test. The results obtained were transferred to the health unit
of the responsible neighborhood, where the necessary intervention appropriate to the past

incidence was chosen.



INTRODUCAO

A hanseniase outrora era afamada coma |epra, causada por um bacile de alcoagl
resistente, pertencentes a classe gram-posiliva € doengs crdnica, contagiosa, tendo como
agente stiologicc & o mycobacterium fleprae, parasita celular que infecta os nervos
periféricos e designadamente as células de Schwann. A doenga em si arremete os nervos
superficiais da pele e troncos nervosos periféricos gue esido entre a “face, pescogo, terco
medio do brage e abaixo do cotovelo e dos joelhos, mas tambem podem afetar a parte dos
olhos & o8 orgéos internos come as mucosas, testiculos, ossos, bagos e figados” (BRASIL,
2011).

Muitas coengas guando descoberta e tratada no comego de forma correta, tem
grandes possibilidades de serem curada, porem, no gual nao tratada evolui precocemente,
podendo levar o individuo/pessoa a obito, do mesmo modo se enquadra a, hanseniase,
Caso. a abordagem nao seja realizada de forma criteriosa a doenca pode evoluir, tornando-

se urmna epidemiologia transmissivel (BRASIL, 2011).

A hanseniase € uma enfermidade disseminada por vias de contalo préximo e
delongado de uma pessoa passivel, Habitualmente, a origem da doenga € de oarentesco
achegado que por si so, ndo percebe gue estd com a doenga, ou mesmo conscisnte da
doenga nao rezliza o tratamento adequado (MINISTERIO DA SAUDE, 2008).

A transmisséo do agenle bacteriano é ocasionada por vias respiratorias pelo o ar
inclusive por goticulas salivares e secregdes nasais, ao aproximar-se na pele do paciente
nao transmite a hanseniase. Apds a entrada deste paldgeno no organismo, caso néo
tratado ira se expressar na epiderme e células de Schwann, em casos mais graves seu
alastramento oceorre em demais tecidos. quando os anticorpos ndo séo capazes ce
combater o antigeno, o mesmo se propaga, podende-se alojar em vasta quantidade nos
seguintes orgdos, Figado, Linfoncdos, Clhos e nos testiculos (MINISTERIO DA SAUDE
2008).

Os preponderantes dos sinais e sinlomas desta doenga nos clhos se expressa
atraves de, Diminuigio ou queda de pelos principalmente nas scbrancelhas (macarose),
pele infillrada (avermelhaca) vom auséncia ou ciminuicdo do suor no local, tubérculos e
nodulos (carogo), coceira, lagoftalme (palpebra), lacrimejamento, opacidade da cornea,

pupilas esbranquicadas, secregdes, triguiase, visla embagada, ressecamento, pupilas



escuras. Nas narinas acomste eniupimento, sangramento, ressecamento. secregles e no
seplo nasal feridas e perfuragdes. Em membros superiores (MMSS) e membros inferiores
(MMII) acomete perda de forgas, dorménciaformigamento, ressecamento, calosidades,
fissuras, ferimentos, cicatrizes, atrofias musculares, reabsorgdes 6sseas, dor, edema o
manchas. Englobar avaliagbes da marcha do paciente/cliente de forma holistica
(MINISTERIO DA SAUDE, 2010},

Mo diagnostico abordado pela hanseniase, observa-se reagodes neurolégicas,
dermatologicas e doengas sistémicas raconais. A propenséo por tecidos tegumentares 2
nervos periféricos confronta particularidades especificas a esta enfermidade, possibilitando
a um diagnostico simples. O diagndstico feito a partir de slteragées no tecide da pele em
casos mais necessarios, poce-se realizar o exame de baciloscopia & exame
anatomopaloldgico da pele (BARROS, 2000).



2, METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo de literatura e pesquisa de campo desempenhada
pelos académicus de Enfermagem, Psicologia e Fisioterapia da Faculdace Ajes do Vale do
Rio Arinos e finalizada no Bairro Santa Cruz situada na cidade Juara-Mato Grosso atraves
de uma enirevista e triagem rapida para analise do projeto multidisciplinar de olho na
hanseniase, diz a respeito ao conjunto de conhecimentos humanos reunidos nas obras
lidas, com a finalidade fundamental de conduzir o leitor a determinado assunto e promovear
a colecdo, armazenamento, reproducac, utilizagao e comuricagao das informagoes
coletadas no desenvolvimento da pesquisa. Esse tipo de investigacio & desenvolvico com
base em material ja elaborado, constituide principalmente de livros e arligos cientificos
(PRESTES, 2018).

Ciente deste fato, os dacos foram coletados em artigos cientificos na internet e livros.
Os sites pesquisados na internet sac de referéncias cientificas como Google Académico
{academic Google), Scielo (Scientific electronic library onling), ja proveitoso como fontes de
informagao feitas em pesquisas anteriores. OUs critérics para selegao das fontes, foram
selecionadas como uma abordagem conceituada e atualizada sobre o tema abordado, com

auxilo 2 conglomere os objetivos da pesquisa.

A escolha de inicial dos artigos foi realizada com base em titulos e resumos,
complexados ao tema. Na maior apresenta pequenas series de casas e relatos isolados
(COUTINHO et al., 2014).

2.1 LIMITAGAO DOS ESTUDOS

Us cometimentos encontrados nesta pesqguisa de campo, foi o impedimento dos
moradares nao colabaorar com a pesquisa, pois ndo gostaria de suceder a realizagio da
tragem, por receios ou constrangimento, pois tambem, nao visitamos os demais moradares
do bairro que ndo se encontrava em casa, aparecia estar trabalhando ou ausentes no

momento da entrevista, onde obleve dificuldade e realizar a pesquisa.



3. RESULTADO E DISCUSSAO

Ainda cabe destacar que, de acordo com o protocclo de hanseniase, as altas taxas
de deteccao de casos novas, a prevaléncia, em niveis glevados, em alguns municipios
brasileiros e reduzidos em outros. o diagnostico tardio, a falta de articulagao entre os
servigos de sadde, a falta de capacitacio do pessoal da rede de servigos de salde e o
anandono de tratamento foram as maiores dificuldades identificadas para o controle da
doenga. E inevitavel que & hanseniase sea enfrentada como uma obrigacac para o
desenvolvimento dc nosso pais e da peopulagdo e nao seja apenas programa de

determinado governo.

Desta forma, ainda no que tange a diminuigde da incidéncia de hanseniase, alguns
falores colaboram com esla redugdo, lais como a imunizagdo com Estratégia Global
Aprimorada para a Redugao Adicional da Carga da Hanseniase — Diretrizes Operacionais
{Atualizadas), a BCG, o desenvolvimento econdmico e as boas praticas para o controle da
hanseniase. Ainda que a carga da hanseniase esteja diminuindo, novos casos serdo
diagnosticados, dal a necessidade de que os servicos de diagndstico e o tratamento
estejam apropriados para realizar o atendimanto (SAUDE, 2010).

Grafico 1- Avaliacoes demografica demostrado por
i AL

Comsuspelta

A prevaléncia de incidéncia de casos de hanseniase no Brasil € uma decadéncia que
se encontra em alta, e com objelivo da pesquisa foi realizagdo de uma triagem para



encontrar pessoas com suspeitas foi considerado o ndmero alto diante da quantidads de
pessoas ali encontrada no bairro Santa Cruz. Cantudo, foram entrevistadas B7 pessoas,
sendo, 36 pessoas com casos com de identficagao ou que ja obteve o caso com
parentesco, dentre 51 pesscas identificadas como sem suspeita da  doenca.
Consideravelmente, consideramos 36 casos o numero de incidéncia slta como dita no texto
acima, necessitando de cuidados e atencgio da unidade de salde para dar adiantamento

noas processoas.

() presente estudo apresenla de forma sistematica o contexto da hanseniase,
conseguinte apresenta uma ficha oara avaliagdo da comunidade consiste em 7 avaliagoes
contendo a possiveis cuestbes de inspecionar os olhos, membros, visdo, condigdes e
dentre outros, onde analisavamos as condiges estaveis e inevitaveis do pacente para

corresponder na avaliagao.



es

“Projeto multidisciplinar de ollie na hanseniase: Educacaa e satde ¢ prevengia de
meepacidades”

FICHA DE AVALIACAOQ SINPLIFICADA
Nome: Data de nascimentn:
Endereca: Telelone:
Lt Inspecionar os allos:
{ dardencis ( jeocewa { Jvista ewbagady | ) ressecamienro () palpebras sesadas
{ 3lecrnuzjamente () nddulos { dmfilacées () seercedo { vermelhidio
Cdmadavose () tnquiase (cilios) { ) ectrdplo { )enmdpio () pupilas escuras
(3 lagofieima { pildpebra) () opacidade da cdmen { ) pugilas esbranguicedas
Outros fespecilique):
Acuidide visual (6m distinein):
Ol daretton ol normal  { dreduzide [O) ausenle
Ol esquerde: { Juormal { jreduzida { ) ausents
1) Inspecionar o nariz:
Cdemupido ) spagzraniento () ressecmnienta () conisa {secrecio
Condicdes da pele e mucosa (descrever a cor):
{ berostas © Jatrofias () mdiltracio () dleeras
Avalincio do septo nasal{ lanterna):
L) perfitecan ) feridas
31 Inspecionar os MMSS:
{ ) perda de forga () dorméneia formigamento ¢ ) ressecaments ( Jealosidades
{ ) fissns () ferimentos [ ) cleairizes | ) atrofias musculages [ Jreabsorcées diseas
(o () edews { ) maachas
4 Inspecionar os MMIT:
( perda de forga () donmencia’ formugamento () ressecanenta { calosidades
() Dssuras { ) ferimentos ) cieatnzes | tanotias musculaves (3 renbsorcoes dsseas

{ oz { Jedema { dawanchas



5 Avaliacan da marcha:

G) Avaliagio Global: analisar o pacicote como m Todo, mgpecionande, sobrstuda. o
preseny de wnnchas

TrAvaliacio ia sensibilidade Testal Coi ditersntes abietos [
algodio asulia geloqpineel) a sensibilidade nas manchas comparando coul outroes locals
da carpo



4. CONSIDERACOES FINAIS

Sao encontrados grandes desafios para aute controle desta doenga alrelada a
pobreza, desigualdade social e niguidades em saude. O enfrentamento exige reformas
profuncas que atuem nos complexos determinantes sociais da hanseniase. Mudangas
econdmicas, culiurais e sociais sdo necessarias para reducio das diferentes dimensdes de

vulnerabilidade em nucleos familiares atingidos par esla doanga.

O presente estudo sinaliza a necessidade de buscar, pesquisar, abordar a dinamica
de transmissdo em areas historicamente com elevada endemicidade, os motivos da causa
relacionadn a resolutividade dos serviges de salde para prevengdo, diagndstico e
tratamento ooorlunos, tambeém na perspectiva de género. O desenvolvimento da pescuisa
feita pelos académicos da Faculdade Ajes do vale do Ric Arinos torna operacional em
salide e aslratégico para o fortalecimento das redes de atengdo da unidade basica, em
especial ac se considerar a complexidade da eliminagio como meta de controle em salde

plblica para & hanseniase.

Cam isto, acarretou a aprendizagem dos alunos a0 poder se relacicnar com a
comunidade e contribuir com indice de pesquisas e levantamento de dadcs para a doenga.
Paor firn, reilera-se a necessidade de desenvolver, de forma sistematica, agdes direcionadas
para educagdo em salde, atentando para singularidade de populagtes especificas por

QENEro.
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