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RESUMO

Objetivo do trabalho, coube a realizagdo de uma pesquisa em campo no Bairro Santa
Cruz na cidade de Juara-MT, fazendo quatro encontros dos académicos nos periodos de
agosto, setembro, outubro, novembro e dezembro no segundo semestre letivo de 2019, A
apreciagao da pesquisa constatou 41% de suspeita encontrada pertinente a hanseniase
feita aplicagao do teste. Os resultados obtidos foram encaminhados para o PSF do bairro

responsavel, onde elegeram a intervengao para a incidéncia.

ABSTRACT

The objective of this work was to conduct a field research in the Santa Cruz neighborhood
in the city of Juara-MT, making four academic meetings in the periods of August,
September, October, November and December in the second semester of 2019. The
appreciation of the survey found 41% of suspicion found relevant to leprosy made
application of the test. The results were sent to the PSF of the responsible neighborhood,
where they elected the intervention for the incidence.



INTRODUGCAO

Hanseniase ou lepra, nome pelo qual a enfermidade era conhecida no passado, é
uma doenga infectocontagiosa causada pela bactéria Mycobacterium leprae, ou bacilo de
Hansen, em memoaria de seu descobridor. E provavel que a transmissa@o se dé pelas
secregdes das vias aéreas superiores e por goticulas de saliva (BRASIL, 2011).

Ambos os tipos de hanseniase (paucibacilar & multibacilar) sao tratados com o
antibiético rifampicina, durante 8 meses ne tipo paucibacilar, e 1 anc no tipe multibacilar.
A medicacéo ¢ fornecida gratuitamente pelo Sistema Unico de Satide e administrada em
doses vigiadas (o paciente precisa tomar na presenca dos profissionais de salde) nas
Unidades Basicas de Saude (UBS) sob a supervisdo de meédicos ou enfermeiros de
acordo com normas da Organizagao Mundial da Salide (OMS),

Os preponderantes dos sinais e sintomas desta doenga nos olhos se expressa
atraves de, Diminuigdo ou queda de pelos principalmente nas sobrancelhas (madarose),
pele infiltrada (avermelhada) com auséncia ou diminuigdo do suor no local, tubérculos e
nodulos (carogo), coceira, lagoftalmo (palpebra), lacrimejamento, opacidade da cérnea,
pupilas esbranquigadas, secregdes, triquiase, vista embacada, ressecamento, pupilas
escuras. Nas narinas acomete entupimento, sangramento, ressecamento, secrecdes e no
septo nasal feridas e perfuracdes. Em membros superiores (MMSS) e membros inferiores
(MMIIl) acomete perda de forga, dorméncia/formigamento, ressecamento, calosidades,
fissuras, ferimentos, cicatrizes, atrofias musculares, reabsorgdes ésseas, dor, edema e
manchas. Englobar avaliagbes da marcha do paciente/cliente de forma holistica
(MINISTERIO DA SAUDE, 2010).

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) define como estratégia principal para o
controle da hanseniase o diagnostico precoce associado ao tratamento oportuno de todos
os casos. Nesse sentido, ao reconhecer o risco acrescido em contatos de casos de
hanseniase de infecgéo por Mycobacterium leprae e adoecimento, reforga-se que as
acbes de vigilancia devem ser priorizadas nessa populacao, ocorrende de forma continua
e sistematica. O Ministério da Saude do Brasil definia contato, até 2016, como qualquer
pessoa que residia ou tinha residido com o caso novo de hanseniase no ambito do
domicilio nos Ultimos cinco anos anteriores ao diagnostico da doenga. Porém, ao verificar
maior risco associado também a contatos fora do espago domiciliar, o pais incorporou, a
partir de 2016, em suas diretrizes, a ampliagdo das agbes de vigildncia para essa



populacdo. Definiu-se contato social como qualquer pessoa que conviva ou tenha
convivido em relagdes familiares ou nao de forma proxima e prolongada com o caso néo
tratado. Assim, todos os contatos domiciliares e sociais necessitariam ser acompanhados,
submetidos a exame dermatoneurclogico e ser alvo de acgbes de educacgao em saude.

Fara os contatos, insere-se ainda a imunoprofilaxia como intervencao.



2. METODOLOGIA

A escolha de inicial dos artigos foi realizada com base em titulos e resumos,
complexados ao tema. Na maior apresenta pequenas séries de casos e relatos isolados
(COUTINHO et al.,2014).

Trata-se de um estudo de revisdo de literatura e pesquisa de campo
desempenhada pelos académicos de Enfermagem, Psicologia e Fisioterapia da
Faculdade Ajes do Vale do Rio Arinos e no Bairro Santa Cruz situada na cidade Juara,
pelo meio de uma entrevista e triagem rapida para analise do projeto multidisciplinar de
olho na hanseniase.

Os dados foram coletados em artigos cientificos na internet e livros. Os sites
pesquisados na internet sdo de referéncias cientificas como Google Académico
(academic Google), Scielo (Scientific electronic library online), ja proveitoso como fontes
de informagao feitas em pesquisas anteriores. Os critérios para selegao das fontes, foram
selecionadas como uma abordagem atualizada sobre o tema abordado, com auxilio dos
objetivos da pesquisa.

2.1 LIMITACAO DOS ESTUDOS

As limitagdes de estudos encontrados nesta pesquisa de campo, foi o impedimento
dos moradores nao colaborar com a pesquisa, pois ndo gostaria de suceder a realizagdo
da triagem, por receios ou constrangimento, pois também, nao visitamos os demais
moradores do bairro que ndo se encontrava em casa, aparecia estar trabalhando ou
ausentes no momento da entrevista, onde obteve dificuldade em realizar a pesquisa.



com de identificacdo ou que ja obteve o caso com parentesco, dentre 51 pessoas
identificadas como sem suspeita da doencga.

O presente estudo proporciona de forma sistematica o contexto da hanseniase,
conseguinte apresenta uma ficha para avaliacdo da comunidade consiste em 7 avaliagtes
contendo a possiveis questdes de inspecionar os olhos, membros, visdo, condigbes e
dentre outros, onde analisavamos as condigoes estaveis e inevitaveis do paciente para

caorresponder na avaliagao.



5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Ministerio da Salde. Secretaria de Vigildncia em Salde. Departamento de Vigilancia
Epidemiologica. Guia de procedimentos técnicos: baciloscopia em hanseniase.
Brasilia, 2010,

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Saide. Hanseniase:
capacitagdo para profissionais da atencao primaria em sadde. Brasilia, 2011,

Organizagdo Mundial da Salde (OMS). Estratégia global aprimorada para reducgio
adicional da carga da hanseniase: periodo do plano: 2011-2015. Organizagao Pan-
Americana da Salde. Brasilia: Organizacdo Mundial da Saude: 2010



