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Introducao

O presente artigo apresenta o resultado de uma pesquisa desenvolvida
a partir dos microdados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua (PNADC), realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

(IBGE) no terceiro trimestre de 2017. A pesquisa foi de cunho quantitativo,
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atraves da geragdo de frequéncias e cruzamentos entre as variaveis
selecionadas. Foi utilizado o Sotware estatistico PSPP e a partir de um banco
com 54 variaveis e 568.313 foram selecionados inicialmente so os psicologos,
configurando uma amostra de 372 pessoas e, por fim, foi aplicado um filtro
selecionando somente os/as psicdlogos/as de Mato Grosso.

A primeira questdo que queriamos responder era exploratdria, no
sentido de conhecer o perfil sociodemografico destes profissionais, mas
também com a intengéo de identificar a insergéio no mercado de trabalho.

Para responder estas questdes, além dos dados do perfil, tais como
idade, sexo, corfraca, formacdo a nivel de pos-graduacao ou aperfeicoamento;
foram analisadas varidveis relacionadas ao trabalho dos profissionais (ou
estagiario) na semana de referéncia, nimero de empregos, renda em salarios
minimos e renda declarada.

Serviu de base para a pesquisa o Relatdério Final do Departamento

Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos (DIEESE)

1. Oslas psicélogos/as no mercado de trabalho: segundo DIEESE
(2016)

De acordo o com o DIEESE cerca 42,0% dos psicologos atuam por
conta propria, ou seja, 147 mil psicologos/as mapeados, quase 62 mil tinha um
total de insercdo. O que podemos analisar que menos de um quarto trabalha
assalariado 20,8% funcionarios publicos empregados com carteira assinada
sao 8,9% psicdlogos e também os empregadores 5,8%.

A distribuigao difere entre os ocupados com ensino superior, a maior
parcela (41,7%) de empregados com carteiras que trabalha por conta prépria
com apenas 13,8% funcionarios publicos estatutarios 26,0% os assalariados
sem carteiran10, 4% empregados 8,1%%. Os dados da PNAD relacionado a
jomada semanal de trabalho mostra que mais da metade dos/as psicdlogos/as
55,2% dos entrevistados trabalham 39 horas semanais 24,6% tinham uma
jornada de até 20 horas; 23,7% de 21 a 30 horas e 6,9% de 31 a 39 horas.e
tendo como principais areas de trabalho,com 74,8% deles trabalham em areas
de educacgdo, servicos sociais e saude; 18,0% trabalham em areas de

administragdo publica.



2. Material e Método

A PNAD, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio, € uma pesquisa
realizada pelo IBGE desde o ano de 1967. Através da qual é possivel monitorar
através da coleta de dados as caracteristicas e o perfil socicecondémico da
sociedade brasileira, como populagao, satde, habitagdo, profisséo entre outros
temas que podem ser inseridos na pesquisa. Até 1970, as entrevistas que
servem de base para a PNAD eram realizadas mensalmente e as informacoes
entédo coletadas eram divulgadas a cada trés meses, somente a partir de 1971,
esses levantamentos passaram a ser anuais, sendo que as entrevistas eram
aplicadas no penultimo trimestre de cada ano. Ao longo de guatro décadas,
foram inseridas varias alleragbes na pesquisa, mas os principais temas de
investigagdo como, aspectos gerais da populagdo, educagao, trabalho,
rendimento, habitagdo, migracéo e fecundidade estiveram presentes em todos
os levantamentos. A pesquisa abrange todas as regides do Brasil, incluindo
também areas rurais.

Em relagao ao trabalho dos psicdlogos, os conceitos utilizados para a
pesquisa foram pessoas ocupadas (os), ocupadas (os) com ensino superior,
empregado (a) com carteira, empregado (a) sem carteira, conta propria,
funcionario publico ou estatutario, a pesquisa tem o intuito de identificar as
caracteristicas dos psicologos bem como a insergo no mercado de trabalho
brasileiro. Para obter os resultados foram usados cruzamentos de dados
especificos segundo posicdo na ocupagao e demais variadveis, como sexo,
moradia, setor de atuacdo fornecendo assim um panorama completo e
detalhado do profissional de psicologia. Os dados utilizados para as coletas
sao as probabilidades e variaveis: A probabilidade sdo resullados as guais nao
sdo possiveis prever, referindo — se as possibilidades e chances que algo pode
acontecer; Variaveis sdo as mudangas que pode acontecer ao decorrer do
tempo, um elemento que nao foi especificado que pode sofrer alteracdes.

Método quantitativo € uma pesquisa estatistica que € baseada em
hipoteses as quais estabelecem relagbes entre as variaveis para coleta de

dados sujeito. O método quantitative procura resoluges de perguntas como,



por exemplo: “O que?’ Respondendo entdo com as hipdteses elaborada pelo

grupo de pesquisa que recolheram os dados para tal amoslra.

3. Analise dos dados

Analise do Perfil dos Psicologos no Brasil e em Mato Grosso segundo a
amostra da PNADC — 2017, sendo distribuido no Brasil: total de psicélogos em
atuacdo; distribuicdo por area; idade; sexo; corfraca; dados de Mato Grosso
coletados sendo destacados: ldade; sexo; corfraga; cursou ou cursando pds —

graduacao; e salario.
a. Brasil

Segundo dados coletados da Penadc — 2017 ha um total de 568.313
psicologos. Presente na primeira amostra cerca de 1.531. Total de 372
psicologosfas no Brasil e 7 em atuagao no Mato Grosso conforme a figura 1.

Figura 1 - Perfil dos Psicélogos no Brasil, Sequndo a PNADC 2017.
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Fonte: Machado-Spence (2018)



De acordo com a Penadc — 2017 a distribuigdo por area de trabalho dos
Psicologos Brasileiros & concentrado em, cerca de 197 deles atuam na capital;
45 atuam na regido metropolitana, eliminando a capital; 2 deles trabalham na
regido integrada de desenvolvimento econdmico, eliminando a capital; 128
trabalham na unidade de Federacao, eliminando a regido metropolitana e a
regido integrada de desenvolvimento economico, eliminando a capital também;

totalizando 372 psicdlogos em atuagdo conforme a figura 2.

Figura 2 - Distribuicdo dos Psicologos por area - PNADC 2017
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Fonte: Machado-Spence (2018)

Idade dos Psicologos/as em atuagao

Segundo a amositra de dados, com idade méaxima dos psicologos
trabalhando, com mais 76 anos, cerca de 1,1%; 71 & 75 anos 1,1%: 66 a 70
anos 2,4%; 61 a 64 anos 4,8%; 56 & 60 anos 7%; 51 a 55 anos 11%; 46 a 50
anos 9,9%; 41 4 45 anos 9,9%; 36 a 40 anos 14%; 31 & 35 anos 18%; 26 a 30
anos 15,3%; e 20 a 25 anos 5,4% conforme a figura 3.



Figura 3 - Distribuicdo dos Psicologos por Grupos de Idade—
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Fonte: Machado-Spence (2018)

De acordo com os dados coletados sendo diferenciado os sexo des

atuantes da profissdo com a minoria se destacam os homens, com 16% sendo

psicélogos e maioria sendo mulheres, com 86% psicologas conforme figura 4.

Figura 4 - Distribui¢cdo da amostra segundo o sexo - Brasil (2017)
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De acordo com os dados coletados das cores/racas entre os Psicologos,
maior quantidade deles sdo Brancos com cerca de 71%,; com 24% cores
pardas; 4% cores preta e 1% sdo amarelo conforme a figura 5.

Figura 5 - Distribuicdo da amostra segundo a cor/raca declarada —
Brasil, 2017
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Fonte: Machado-Spence (2018)

b. Mato Grosso
Sexo

Segundo os dados coletados pela Penadc — 2017 foram encontrados no
estado de Mato grosso com minoria o sexo masculino, total de 14%, e com
maioria destacadas foram as mulheres com 86%. Entre eles, com idade entre

23 a 59 anos conforme a figura 6.

Figura 6 - Distribuicdo da amostra segundo o Sexo - Mato Grosso
(2017)
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Segundo os dados coletados, entre os psicdlogos/as atuando no estado
de Mato Grosso, ha um lolal de 7 sendo 4 brancas e 3 pardas conforme a
figura 7.

Figura 7 - Distribuicdo da amostra segundo a corfraga declarada -
Mato Grosso (2017)

B

e e et ——— et

Fonte: Machado-Spence (2018)

Segundo os dados apresentado na amostra, nenhum aluno estava
cursando uma outra graduagdo; apenas 1 estava fazendo curso de
extensaolcapacitacdo e 2 haviam feito qualificacdo entre 2008/2010 e o outro

apos 2011 conforme a figura 8.

Figura 8 - Ensino superior/ Curso extra/ Qualificacdo — Mato Grosso

(2017)
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Todo Psicologos do Estado de Mato Grosso trabalharam na semana de
pesquisa. Dentre eles estavam classificados 1 no setor privado; 3 setor publico
( 1 federal e 2 municipal); 3 por conta prépria e somente um Psicologo tinha

socio conforme a figura 9.

Figura 9 - Setores em que atuam — Mato Grosso (2017)
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Fonte: Machado-Spence (2018)

Entre os Psicdlogos que estavam na amostra, 29% deles eram iniciantes
com 1 més a menos 1 ano atuando; apenas 14% atuava de 1 anc a menos 2

anos; e 57% deles atuavam de 2 anos a mais conforme a figura 10

Figura 10 - Tempo de experiéncia dos Psicdlogos/as - Mato Grosso
(2017)
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De acordo com os dados respondidos e coletados pela Penadc- 2017 os
Psicdlogos na regido de Mato Grosso, com 29% dele recebe saldrio minimo de
RS 2.500,00 reias; apenas 15% Psicélogo R$ 3.000,00 reais: 14% recebem R$
3.300,00 reais; 14% recebem R$ 5.000,00; 14% recebem R$ 6.200,00 reais:
14% recebem R$ 10.000,00 reais. Totalizando sete psicologos desde a renda

minima a renda méaxima conforme a figura 11.

Figura 11 - Salario dos psicélogos — Mato Grosso (2017)
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4. Discussio

De acordo com os dados coletados e comparagao com a pesquisa
DIEESE — 2014 com os dados da Penadc — 2017 houve modificagbes desde a
insergéo deles no mercado de trabalho, até o salario,

Com a comparacdo € notdrio que os dados a Pnadc - 2017 teve
aumento na insercdo deles no mercado de trabalho, hoje hd um total de
568.313 mil psicologos/as em todo o0 mundo, cerca de 372 se localiza no Brasil,
7 no estado de Mato Grosso. O principal foco foi dos 7 psicologos/as em
atuagao em MT, foi aprofundado e tirado todas as informagdes por meio da
pesquisa, todos eles compareceram na amostra.

Contudo, o estado de Mato Grosso esta entre os melhores na insercdo
de tal profissdo, o salario minimo vai de R$ 2.500,00 até R$ 10.000,00 reais,
variando de cargo para cargo.



5. Conclusido

O presente artigo trouxe uma exploragdo e reconhecimento sobre os
perfis dos psicologos/as, tirando todas as dividas desde como esta a insergéo
dos mesmos no mercado de trabalho até o salario, o comecgo da atuacac ate
alguns anos apos sucesso profissional.

De acordo com a pesquisa Pnadc — 2017 foi possivel concluir, em
relacdo a selegdo de amostra onde foram analisados o perfil de 372
Psicologos/as,observou que, 197 dele atuavam na capital, 45 atuavam na
regido metropolitana, fora da capital, regido integrada de desenvolvimento,
exceto a capital e 128 deles atuavam Unidade da Federagdo, com excegao da
regiao metropolitana e RIDE (regido integrada de desenvolvimento) totalizando
372 Psicologos/as em aluacao.

Em relagao ao género, observou — se que a porcentagem de mulheres é
superior a dos homens correspondendo a 84%, enquanto a porcentagem de
homens corresponde a apenas 16%. Quanto a distribuicdo por faixa etaria,
concluiu — se que a maioria das atuacdes em relagao a idade tém, entre 31 e
3% anos, enquanto a menor quantidade dos atuantes possui mais de 76 anos.

Em contra partida no aspecto de cor/raca & predominante a atuagdo de
Psicologos/as brancos com 71%, enquanto o menor corresponde a cor
amarela.

No eslado de Mato Grosso, o perfil dos Psicologos em relacdoc ao
género 86% corresponde ao sexo feminino, enquanto apenas 14% sdo do sexo
masculino. No que diz respeito a cor/raca 4 se declaram brancos, enquanto 3
declaram ser pardos. No guesito ensino superior/curso extra/qualificagio, um
dos entrevistados cursa ou cursou o curso de extensdo/capacitagdo, enquanto
2 estavam terminando a qualificacdo, referente a atuacio, 3 atuam no setor
privado, 3 atuam por conta propria e apenas 1 atua em sociedade.

Referente ao tempo de experiéncia dos Psicélogos no Mato Grosso 57%
possui 2 anos ou mais de experiéncia no ramo, enquanto 29% possui de 1 més
a menos de 1 ano de experiéncia e 14% atua de 1 ano a menos de 2 anos. No
quesito salario a maior renda de acordo com a pesquisa corresponde a 14%

que equivale a R$ 10.000,00 reais , enquanto a menor renda da amostra



corresponde a 29% com salario minimo da categoria no valor de R$ 2.500,00
reias.

Dessa forma é possivel observar que o eslado de Mato Grosso tem
grande poténcia no ramo da Psicologia, pois possui poucos profissionais na
area, com maior quantidade entre eles se destacam as mulheres entre faixa
etaria de 31 & 35 anos de idade partindo da renda minima coletada de R$
2.500,00 a R$ 10.000,00 reais.
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