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RESUMO

A socializagdo na prisdo € muitas vezes acompanhada de estresses psicopatologicos dos
mais diversos problemas, o que torna a expectativa de alta bastante desfavoravel.
Acontece que uma expansdo psicologica do desenvolvimento da perspectiva sobre o
sistema penal na préatica e na pesquisa tem o potencial de contribuir para uma ampliacédo
das possibilidades de intervengbes promissoras, dessa forma pode-se observar a
importancia da psicologia para o desenvolvimento do sistema penal. Sugerir a expansao
dos meios tradicionais de intervencdes, principalmente educacionais e terapéuticas, e
expandi-los para uma consideracdo mais fundamental dos pré-requisitos e processos de
mudanga nesta instituicdo especial, — é o objetivo crucial aqui. De fato, este presente
trabalho tem sua devida importancia pelo fato de oportunizar que o leitor conheca melhor
a temética abordada, a qual foi analisada a luz de referencial bibliogréfico que coteja a
realidade do sistema prisional brasileiro e a teoria e possibilidades de implementacdo da
Psicologia do Desenvolvimento como estratégia de ressocializacéo.
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ABSTRACT

Socialization in prison is often accompanied by psychopathological stresses of the most
diverse problems, which makes the expectation of discharge quite unfavorable. It turns
out that a psychological expansion of the development of the perspective on the penal
system in practice and research has the potential to contribute to an expansion of the
possibilities of promising interventions, thus it is possible to observe the importance of
psychology for the development of the penal system. Suggesting the expansion of
traditional means of intervention, especially educational and therapeutic, and expanding
them to a more fundamental consideration of the prerequisites and processes of change in
this special institution, - is the crucial objective here. In fact, this present work has its due
importance due to the fact that it provides the reader with a better understanding of the
theme addressed, which was analyzed in the light of a bibliographic reference that
compares the reality of the Brazilian prison system and the theory and possibilities of
implementation of Psychology of the Development as a re-socialization strategy.

Keywords: Brazilian Prison System. Developmental Psychology. Resocialization.

INTRODUCAO

O crime ndo compensa // Porque é assim..
Vocé mata pra nele entrar // E morre pra dele
sair. // Mesmo g voceé pare é o fim

Com ferro vocé feriu // Com ferro ira se ferir.
[...] Grupo Cédigo Penal

O sistema prisional brasileiro enfrenta desafios crescentes. Por um lado, sua
clientela esta se transformando em uma turba cada vez mais multifacetada, cuja carrega
de novos fendmenos vem germinando em processos de radicalizagdo ou estruturas de
castas criminogénicas e organizadas. Com efeito, a socializacdo na prisdo é muitas vezes
acompanhada de estresses psicopatoldgicos 0s mais diversos, 0 que torna a expectativa
de alta bastante desfavoravel. Por outro lado, os estados da federacdo instruiram cada vez
mais as instituicdes a concentrarem seus recursos mais em grupos criminogénicos de alto
risco, e o legislador federal também imp0s a eles obrigagdes de tratamento especial para
aqueles em priséo preventiva e para o grupo de presos ameacados por esta medida. Lidar,
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pois, com essas tarefas, significa levar ao limite os nervos dos atores penitenciarios.
(PORTO, 2007).

Pensando nisso, portanto, o objetivo deste artigo € sugerir a expansdo dos meios
tradicionais de intervenc@es, principalmente educacionais e terapéuticas, e expandi-los
para uma consideracdo mais fundamental dos pré-requisitos e processos de mudanca
nesta instituicdo especial. Os autores estdo convencidos de que a psicologia do
desenvolvimento oferece bons pré-requisitos e ferramentas metodoldgicas e tedricas

adequadas para isso.

Neste artigo, o sistema penal é primeiro analisado historicamente e seu mandato
para reabilitar sua clientela é interpretado como um mandato para intervir no
desenvolvimento. Isso fornece a base para 0s argumentos para a adocdo de uma
perspectiva psicolégica do desenvolvimento sobre os processos de mudanca em
prisioneiros, segundo a qual ndo se trata de uma psicologia especial do desenvolvimento
do sistema prisional e de sua clientela, mas sim de uma consideragéo de desenvolvimento

psicologicamente consistente; dai uma psicologia do desenvolvimento no sistema penal.

Na segunda parte, procura-se projetar a estrutura de uma possivel analise
psicoldgica do desenvolvimento do sistema penal e de sua clientela. Supbe-se que a
mudanca ocorre ao longo da preocupacao do individuo com os problemas que surgem no
decorrer de sua biografia. Portanto, em primeiro lugar, sdo consideradas as tarefas tipicas
com as quais uma pessoa é confrontada no decorrer de sua vida, tendo em vista as

caracteristicas especiais de um grupo de pessoas criminosas. (FOUCAULT, 1987).

Além disso, sdo examinados eventos de vida “criticos” extraordinarios que, por
causa de sua configuracdo de condigdes estruturais alteradas, precisam de mudancas.
Argumenta-se que a clientela especial no contexto de uma prisdo acarreta riscos
aumentados de tais eventos vitais criticos. Finalmente, os problemas séo analisados a
partir de uma perspectiva de desenvolvimento de acdo, especialmente objetivos de vida
autodefendidos. Os processos com 0s quais as pessoas respondem a tais desafios séo

examinados mais de perto.
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Também aqui fica claro que 0s necessarios processos regulatérios em uma

populacdo carceréria levam a expectativa de peculiaridades que, ao serem investigadas,
prometem valer a pena. Finalmente, o sistema prisional como um espaco no qual os
processos de mudanca deveriam ocorrer € submetido a uma anélise informada sobre o
desenvolvimento. Acontece que uma expansdo psicolégica do desenvolvimento da
perspectiva sobre o sistema penal na pratica e na pesquisa tem o potencial de contribuir

para uma ampliacdo das possibilidades de intervencdes promissoras.
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1. AQUESTAO DOS DIREITOS HUMANOS E A DIGNIDADE

O artigo Dignidade, Direitos Humanos e fundamentais: uma nova tecnologia
disruptiva, escrito por Carlos Alberto Molinaro em 2017, professor no Programa de
Mestrado e Doutorado em Direito, da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do
Sul, aborda o Discurso dos direitos humanos, no qual o autor versa que os direitos do
homem séo expressos em principios e regras juridicas que precedem de fundamentos de
distintas ordens normativas, estando estes imbricados em um estado consciencial plural
cuja dimensdo encontra-se na ética, implicando de uma deciséo politica de poder.

Por sua vez, o professor espanhol Pérez Lufio (2007, p. 433), usando a
terminologia direitos humanos, os define como “um conjunto de faculdades e instituicoes
que, e cada momento histdrico, concretizam as exigéncias de dignidade, liberdade e
igualdade humanas, as quais devem ser reconhecidas positivamente pelos ordenamentos
juridicos em nivel nacional e internacional”.

Dessa forma, ndo é mais possivel pensar em um Estado de Direito sem levarmos
em consideragéo a existéncia dos direitos humanos, visto que séo direitos fundamentais
do ser humano, e, quando sem eles, a participacdo da vida em sociedade fica
comprometida. Com efeito,

Direitos fundamentais do homem constitui a expressdo mais adequada a este
estudo, porque, além de referir-se a principios que resumem a concepcao do
mundo e informam a ideologia politica de cada ordenamento juridico, é
reservada para designar, no nivel do direito positivo, aquelas prerrogativas e

instituicGes que ele concretiza em garantias de uma convivéncia digna, livre e
igual de todas as pessoas. (DA SILVA, 2009, p. 178).

Soma-se ainda, ao assunto falado no paréagrafo anterior, a perspectiva culturalista
desses direitos que séo contemplados como processos de lutas de homens e mulheres no
sentido da conquista plena da dignidade humana, onde tais lutas sao representadas através
da busca dos bens necessarios para que sejam preenchidas as necessidades culturais.

Ja no segundo tema, Dignidade e interculturalidade, o professor toma a primeira
palavra como um privilégio especial ou qualitativo que se acrescenta ao significado do
Substantivo “humano”. Assim, quando atribuida certas caracteristicas @ um humano,
individualizando-o, ele se torna uma pessoa capacitada para a linguagem, o razoamento

e 0 agir, desse modo, lhe é conferido dignidade, na qual também se infunde o respeito.
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E, quando a palavra interculturalidade é mencionada por Molinaro, ele lhe
concede a significacdo de relacionamento entre conjunto de conhecimentos, saberes e
informagdes adquiridos nos quais ensinam individuos, grupos sociais e também
sociedades. O escritor ainda ressalta a importancia de lembrarmo-nos de que cada
manifestacdo cultural edifica sua propria expectativa de mundo e interpreta a realidade
percebida. Entdo, a proposito:

A interculturalidade representa um avanco em relacdo ao multiculturalismo no
sentido de que este, no geral, se refere & presenga, em um mesmo lugar, de
culturas distintas, que ndo estéo, necessariamente, em rela¢do, ou estariam em
relagdes conflitivas. Como o multiculturalismo pretende defender a liberdade
e a igualdade das culturas, exige unicamente uma atitude de respeito e
tolerancia, reivindicando, como atitude complementar, a necessidade de
reconhecimento. A interculturalidade, por sua vez, independentemente da
forma de governo que se prefira, exige ndo sé o respeito ou o reconhecimento,

como também o direito de cada membro de oferecer sua contribuicdo
particular.

Ademais, em Dignidade como atributo do humano, o autor discorre que a
personalizacdo humana é construida no aprendizado da apropriacdo dos bens, e, assim,
sua conduta decorre do dominio de seus impulsos psicolégicos ou bioldgicos mediante a
satisfacdo ou frustracdo na aquisicao desses bens, sendo ambos mostrados como suportes
da dignidade humana.

Dando continuidade ao trecho acima, é ponderado, por Molinaro, a percepg¢éo de
que cada pessoa tem conceitos diversificados da sua prépria dignidade pessoal e a ideia
de manifestacdo exterior, ou seja, aquela dignidade construida pelos “outros”. Portanto,
a dignidade concreta revela-se ou na forma de consciéncia empirica ou como uma
consciéncia etica. E para conseguir coincidir as duas variantes existentes ¢ uma tarefa
dificil, porém, quando conseguida, é tida como um triunfo.

Em suma:

Temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca e distintiva de
cada ser humano que o faz merecedor do mesmo respeito e consideracdo por
parte do Estado e da comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de
direitos e deveres fundamentais que asseguram a pessoa tanto contra todo e

qualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as
condigdes existenciais para uma vida saudavel, além de propiciar e promover
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sua participacdo ativa e corresponsavel nos destinos da prépria existéncia e da
vida em comunh&o com os demais seres humanos. (SARLET, 2007, p. 62).

Por fim, Molinaro nos atenta a reflexdo de que, juntamente a estas duas
concepgdes, 0 pensamento sobre dignidade humana é varidvel conforme o desenvolver
da vida, podendo evoluir ou até mesmo retroceder, pois somos resultado da educagéao que
recebemos, no qual viabiliza o0 nosso modo de viver e comportamento privado e publico.

Entdo, nesse sentido, essa mesma dignidade pode sofrer violagdes, exaltacdes e
também reducdes, o0 que o professor nos mostra com mais detalhes no tema denominado
Teoria da humilhag&o e dignidade.

Ja em Dignidade, interculturalidade e respeito, o autor nos comtempla com a ideia
de igualdade, sendo a qual independe da manifestacdo cultural expressada. Desta maneira,
a igualdade é condicdo de conformacdo da propria dignidade. E, ainda no decorrer da
escrita, o professor também nos alerta de que ndo somos diferentes e qualquer diferenga
que possa Vir a ocorrer é caracterizado como discriminacéo.

A respeito da perspectiva intercultural, Molinaro nos exibe que a dignidade ndo é
universalizavel, pois sdo distintos os processos de lutas para a sua aquisi¢ao. Desta forma,
tanto dignidade como interculturalidade sdo formas expressivas de nosso “estar” no
mundo que percebemos. Entrementes, porém, “todos 0s seres humanos nascem livres e
iguais em dignidade e direitos. Sdo dotados de razdo e consciéncia e devem agir em

relagdo uns aos outros com espirito de fraternidade®”.

2. A DETENCAO CRIMINAL COMO UMA INTERVENCAO
NECESSARIA A DESCONSTRUCAO DO SUJEITO DELINQUENTE
E SUA REFORMACAO

Quando as primeiras penitenciarias agricolas e as casas-oficinas de trabalho
surgiram no Brasil, em meados do século XX, a ideia de privacao de liberdade como uma
forma de sangéo criminal para criminosos comuns foi combinada com a ideia de usar o

tempo na priséo para permitir ao delinquente refletir sobre a velha maxima, segundo a

5 Declaracdo Universal dos Direitos Humanos - Adotada e proclamada pela Assembleia Geral das NagGes
Unidas (resolucéo 217 A 111) em 10 de dezembro 1948 em Paris.
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qual “o crime ndo compensa”. Assim, 0 objetivo punitivo da prevencéo especial positiva

era aqui também implantado, seguindo exemplos de outras sociedades, como a americana.

De fato, embora os métodos para melhorar o sujeito inicialmente eram
perceptiveis na disciplina e educacéo para o trabalho, no comportamento dos homens no
patio, na fila do refeitdrio, etc., logo ficaria notorio que isso ndo bastaria para que 0s
clientes penais buscassem uma alternativa de ser em relagdo aquele ser ali enjaulado ao

ar livre.

No decorrer do século 20 e durante o 21, varios movimentos de reforma prisional
desenvolveram ainda mais essa abordagem e, com ela, cada vez mais as teorias sobre o
proposito da punicdo. A ideia de educacao, por exemplo, ainda hoje pode ser encontrada
explicitamente na Lei do Juizado de Menores, nas disposi¢des legais para execuc¢éo. (Vide
CDP).

O denominador comum de todas as conotacdes da ideia de melhoria é a intencéo
de intervir no desenvolvimento do presidiario, pelo menos para orienta-lo de outra forma,
e também para ser influenciado de forma mais concreta, com o fito de transformar o ato
de reforma em reabilitacdo da pessoa. Nesse sentido, o sistema penal funcionaria como
uma intervencdo para o desenvolvimento do sujeito delinquente, em que ele, na logica

derridiana, seria desconstruido do mal e reconstituido para o bem. (DERRIDA, 1995).

No Brasil, desde a década de 80 do século XX, algumas alternativas tém sido
buscadas com o cunho de resolver o problema crénico da superlotacdo nas cadeias
publicas e o alto indice de retorno ao crime. Vale destacar também que as prisdes no
Brasil ainda funcionam em muitos casos como fabricas de criminosos; dai, justifica-se,
pois, a iniciativa para implementacdo de politicas publicas em substituicdo aos meios
convencionais, ainda que com planejamento deficitario, para ndo afian¢a-lo em toda sua

precariedade.

Desse modo, as intervengdes no sujeito penitenciario por meio da atuacéo do
psicologo, inclusive com a previsdo de uso da psicoterapia como método de promocao da

reabilitacdo, — despontavam com propalada animagao por parte dos idealizadores deste
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tratamento como forma de correcdo, objetivando-se ir, portanto, para além da simples

reforma do sujeito delinquente. (WERLE, 2020).

De acordo com Cervini (2002), a insisténcia sobre a reabilitacdo do delinquente,
conforme moldes da prisdo tradicional, inevitavelmente acarreta o insucesso dessa

sistematica, inclusive, acentuando sua condicao de sujeito marginal na sociedade.
De fato, a priséo tradicional se baseia no pressuposto de que,

[...] em geral, a furia da violéncia tem algo a ver com a destrui¢do do
outro, diferente, estranho, com o que se busca a purificacdo da
sociedade, o exorcismo de dilemas dificeis, a sublimacdo do absurdo
embutido nas formas de sociabilidade e nos jogos das forgas sociais.
(TANINI, 2004 apud SILVA, 2007, p. 133).

Por outro lado, as reformas legais e outras reformas dessa tendéncia ndo séo
isentas de ambivaléncias: por exemplo, a necessidade de manter vagas de terapia
obrigatorias disponiveis para certos prisioneiros cria, além de incentivos positivos, por

exemplo, também efeitos de deslocamento, que sao dificeis de compensar.

De qualquer forma, mesmo no sistema de tratamento moderno ha presos que
podem ser alcangados por meio das ofertas terapéuticas disponiveis, as vezes até piorando
0 tratamento em seu prognostico juridico. Ha casos de abandono do tratamento cujo risco

de recaida é maior, mesmo em comparagao com prisioneiros nao tratados.

Isso explica por que estamos diante de um quadro muito complexo. De acordo
com Andrade (2003), a violéncia geradora da cadeia e a violéncia na cadeia sdo temas
oriundos de uma suspensdo dos direitos humanos e de uma despersonalizagdo das
pessoas, 0 que supostamente gera presos dispostos e ndo dispostos a reabilitacdo. No meio
deles, h& aqueles intimidados por forga de um contexto totalmente inseguro e ameacador,

0s quais tanto poderdo ser cediveis a ressocializa¢do, como também muito fechados a ela.

Para Carnelutti (2002), o sistema penal parece ter uma ampla gama de efeitos.
Além dos efeitos pretendidos frequentemente examinados e frequentemente replicados.
Existem, portanto, efeitos e efeitos colaterais contraintencionais e ndo intencionais, tanto

desejaveis quanto indesejaveis. Com efeito,
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[a] selecdo, discriminagdo e marginalizag&o [...] se manifestafm] com
uma desigual distribuicdo dos recursos e dos beneficios, correspon-
dentemente a uma estratifica¢cdo em cujo fundo a sociedade capitalista
desenvolve zonas consistentes de subdesenvolvimento e de
marginalizagdo. (BARATTA, 2002, p. 171).

O fato de que a intervencgéo do sistema prisional ndo atinge os efeitos pretendidos
para todos pode, no entanto, também ser lido como um pedido para preencher a lacuna
explicativa que se torna aparente na auséncia dos efeitos desejados, e para explicar o0 pano
de fundo e os mecanismos psicolégicos desses efeitos negativos, bem como
inesperadamente positivos das prisdes. (ANDRADE, 2003).

Nesse sentido, uma vez que se trata de explorar a estrutura e 0s requisitos dos
processos de mudanca do sujeito (delinquente), faz sentido usar conceitos e métodos da
psicologia do desenvolvimento, porque a psicologia do desenvolvimento, como a ciéncia
do desenvolvimento humano ao longo da vida, aborda inicialmente os processos de
mudanca e seus requisitos de uma maneira mais geral, sem abordar a questdo desde o

inicio para assumir um estado de destino concebido externamente. (BARROS, 1993).

Por sua vez, como destaca Biaggio (1991), o tempo em si mesmo ndo tem o poder
de promover mudancas no sujeito, de fato, o0s eventos (acontecimentos) que

acontecem/sucedem em um tempo especifico € que podem acarretar mudancas.

Em suma, César Coll (1994) declara que uma perspectiva de desenvolvimento &,
por um lado, abordar 0s processos que sdo necessarios em uma perspectiva pedagogica
aplicada (“educacdo") ou clinica ("tratamento") como base para uma intervencdo
promissora, mas, por outro lado, trata-se de um conjunto de procedimentos com vistas a

promover um encurtamento do tempo destinado a mudanca do sujeito.

Ora, em contextos fortemente determinados por objetivos normativos, como o
sistema prisional, existe também o perigo de ver o preso como entidade carente ou
deficitéria (justamente por isso que deve “ser educado” ou “tratado”). Isso contribui para
uma visdo unilateral e focada no risco — possivelmente também na pesquisa penal, que
mesmo quando a pesquisa de impacto é conduzida, muito raramente comega com 0S

processos de desenvolvimento efetivos. (TRINDADE, 2003).

10
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3. CONSIDERACOES FINAIS

A ideia basica do presente ensaio é, portanto, que vale a pena pesquisar o sistema
penal com sua ordem especial de reforma preventiva para abrir o foco para além dos
meros efeitos educacionais e de tratamento, bem como para 0s processos basicos e

condigdes estruturais para mudancas nesta clientela especial.

Especialmente quando os processos de desenvolvimento e 0s processos que oS
regulam variam entre os individuos, os processos que explicam essas diferencas devem

ser de particular interesse.

Dessa forma, o objetivo de intervengéo de uma detengéo criminal pode consistir
ndo apenas em alterar o curso dos acontecimentos, mas também em viabilizar os

processos que os controlam e criar as condicGes para o seu desenvolvimento.

Consequentemente, consideracdes tedricas de desenvolvimento gerais poderiam
formar a estrutura de um programa de pesquisa focado no contexto de desenvolvimento

especifico da execucdo penal.

Né&o deve ser sobre uma psicologia especial de desenvolvimento do sistema penal.
Em vez disso, o0 objetivo é encontrar conceitos psicolégicos gerais de desenvolvimento,
modelos de processo e descobertas a partir de referéncias que retratem o contexto especial
do sistema prisional e sua clientela especial e por sua potencial utilidade para expandir os
limites anteriores do sistema prisional voltado para a educacdo e tratamento e sua
compatibilidade com crimes psicoldgicos e criminoldgicos, possivelmente também uma

questdo de psicologia do desenvolvimento na prisao.

11
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